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Kampfsport

Aikido Erwachsene

David Sikora

Sabine Schmidt

Aikido Kinder

Gesundheitssport

Fitnesstraining

Donnerstag

Samstag

Freitag

Sonntag

Elisabeth Edel Susann Mefest

Tanzgruppe

Happy feet

Isabell Staufenbiel

Belegungsplan Vereinsheim/Gymnastikraum

Dienstag

Mittwoch

Geundheitssport

Pilates für Männer und Frauen

Gesundheitssport GesundheitssportGesundheitssport

Pilates für Ältere Hatha Yoga Hatha Yoga

Zehra Winter

Susann Mefest

The people 2.0

Montag

Elisabeth Edel

David Sikora

Kampfsport

Tanzgruppe

David Sikora

Kampfsport

Aikido Erwachsene

Lea Völpel

Tanzgruppe

Tanzmäuse


